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D E C O U V E R T E S  G A S T R O N O M I Q U E S  
PROGRAMME 2006 

 
 
I  –  F R A N C E  
 
1 .  DECOUVR I R  UN E  V I LL E…  COMME 
 
1.1.  Paris 
 
AUTOUR D’UN MARCHE, forfait ½ journée à 200€ TTC par personne 
- Autour du Faubourg Saint-Antoine (Paris XII). Visite du 

marché d’Aligre, du maître fromager ANDROUET et de l’artisan 
boulanger L’AUTRE BOULANGE : sélection des matières premières du 
jour pour un déjeuner préparé et dégusté à l’atelier A LA CARTE :  

 entrée/plat/dessert du Jour,  
 assortiment de fromages ANDROUET et de pains biologiques 

L’AUTRE BOULANGE, 
 café et chocolats JP HEVIN,  
 sélection d’1 champagne et 2 vins (Loire, Bordelais) en accord 

avec le menu du jour. 
- Autour de la rue Oberkampf (Paris XI). Visite du marché 

Popincourt et des fournisseurs de matériels spécialisés (Paris I): 
sélection des matières premières du jour pour un déjeuner préparé 
et dégusté à l’atelier A LA CARTE :  

 entrée/plat/dessert du Jour,  
 assortiment de fromages LAURENT DUBOIS et de pains 

biologiques L’AUTRE BOULANGE,  
 café et chocolats JP HEVIN,  
 sélection d’1 champagne et 2 vins (Bourgogne, Vallée du 

Rhône) en accord avec le menu du jour. 
- Autour de la rue Poncelet (Paris XVII). Visite du marché 

Poncelet et de la boutique LA MAISON DE L’OLIVE: sélection des 
matières premières du jour pour un déjeuner préparé et dégusté à 
l’atelier A LA CARTE :  

 entrée/plat/dessert du Jour,  
 assortiment de fromages ALLEOSSE et de pains biologiques 

L’AUTRE BOULANGE,  
 café et chocolats JP HEVIN,  
 sélection d’1 champagne et 2 vins (Est et Languedoc-

Roussillon) en accord avec le menu du jour. 
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AUTRES FORMULES 1/2 JOURNEE, à partir de 200€ par personne 
- Visite du marché d’ALIGRE, présentation et dégustation des familles 
de fromages chez le fromager ANDROUET, présentation des 
techniques de fabrication et dégustation de divers pains chez le 
boulanger L’AUTRE BOULANGE. 
- Visite du musée PICASSO, dégustation et accords mets et vins chez 
le caviste JULIEN CAVISTE. 
- Visite chez les fournisseurs de matériels culinaires (DEHILLERIN, 
MORA, SIMON, etc.), thé à l’hôtel CRILLON. 
- Présentation et dégustation d’huiles d’olive à LA MAISON DE 
L’OLIVE, déjeuner chez CAIUS. 
 
FORMULE 1 JOURNEE, à partir de 300€ par personne 
- Marché BASTILLE, cours de cuisine à l’atelier A LA CARTE, visite de 
quelques librairies gourmandes, thé chez MARIAGE FRERES. 
- Visite du musée RODIN,  déjeuner chez L’AMI JEAN, dégustation de 
chocolats à LA MAISON DU CHOCOLAT. 
 
 
1.2.  Et d’autres vil les et vil lages typiquement français 
Nous consulter. 
 
 
2 .  DEC OUVR I R  UNE  R EG I ON … C OMME 
 
2.1. La Bretagne, Finistère Nord, FRANCE 
 
FORMULE 4 JOURS, sur devis 
- Jour 1 : Arrivée à BREST. Visite des ABERS (fjords bretons). 
- Jour 2 : Petit déjeuner chez Michel IZARD, LA MAISON DU 
BOULANGER, visite d’un marayeur Yvon MADEC à PRAT-AR-COUM 
et dégustation d’huîtres blanches, visite d’une ferme fabriquant des 
fromages de chèvres. 
- Jour 3 : visite de l’Ile de SEIN. 
- Jour 4 : visite et cours de crêpes à l’ECOLE DES CREPIERS, retour 
PARIS. 
 
 
2.2. Et d’autres régions françaises (Pays de la Loire, 
Aquitaine, Provence, Rhône-Alpes, Alsace, etc.) 
Nous consulter. 
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I I  –  I T A L I E  
 
1 .  DEC OUVR I R  UNE  R EG I ON … C OMME 
 
1.1. Le Chianti, ITALIE 
Nous consulter. 
 


